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(расписание
непосредственно образовательной деятельности на 2021-

X /

'2 уч. год

Дни 
недели

2 младшая 
группа №1

Средняя 
группа №1

Средняя 
группа №2

Старшая 
группа №1

Старшая 
группа №2

Подготовительная 
группа №1

Подготовительная 
Группа №2

П
он

ед
ел

ьн
ик 09.20-9.35

Музыка 
(в группе)

09.45-10.00 
Ознакомление с

окружающим 
миром

09.10-09.30
Ознакомление с 

окружающим 
миром

09.45-10.05
Музыка

09.10-09.30
Физическая 

культура 
(в зале) 

09.45-10.05 
Ознакомление с 

окружающим 
миром

08.00-08.10
Утр. гимнастика 

09.00-09.25
Ознакомление с 
окружающим 

миром

11.55-12.20
Физическая 

культура 
(на прогулке)

09.00-09.25
Ознакомление с 

окружающим 
миром 

09.45-10.10 
Физическая 

культура 
(в зале)

09.00-09.30
Ознакомление с 

окружающим 
миром

09.45-10.15
Лепка/аппликация

10.30-11.00
Физическая 

культура 
(в зале)

08.15-08.25
Утр. гимнастика 

09.00-09.30
Ознакомление с 

окружающим 
миром 

09.45-10.15 
Лепка/аппликация

10.30-11.00 
Музыка

Вт
ор

ни
к

09.20-09.35
ФЭМП

11.35-11.50
Физическая 

культура
(на прогулке)

09.10-09.30
ФЭМП

09.45-10.05
Физическая 

культура 
(в зале)

09.10-09.30
ФЭМП

09.45-10.05
Музыка

09.00-09.25
Развитие речи

09.40-10.05
Лепка/аппликация

10.20-10.45
Физическая 

культура 
(в зале)

08.00-08.10
Утр. гимнастика

09.00-09.25
Лепка/аппликация

09.40-10.05
Развитие речи

10.20-10.45
Музыка

08.15-08.25
Утр. гимнастика

09.00-09.30
Физическая 

культура 
(под музыку)

09.45-10.15
ФЭМП

10.30-11.00
Рисование

9.00-9.30
ФЭМП

9.40-10.10
Рисование

12.00-12.30
Физическая 

культура 
(на прогулке)



С
ре

да
09.20-09.35
Музыка 
(в группе)

09.45-10.00
Развитие речи

09.10-09.30
Развитие речи

09.45-10.05
Музыка

09.10-09.30
Физическая 

культура 
(в зале)

09.45-10.05
Развитие речи

08.00-08.10
Утр. гимнастика

09.00-09.25
Рисование
09.40-10.05

ФЭМП
10.20-10.45
Музыка

09.00-09.25
ФЭМП

09.40-10.05
Рисование

11.55-12.20
Физическая 

культура 
(на прогулке)

09.00-09.30
Развитие речи

09.40-10.10 
ФЭМП

15.30-16.00
Музыка

08.15-08.25
Утр. гимнастика

09.00-09.30
ФЭМП

09.40-10.10
Развитие речи

10.30-11.00
Физическая 

культура 
(в зале)

Ч
ет

ве
рг

09.20-09.35
Физическая 

культура 
(в зале)

09.45-10.00
Лепка/ 

аппликация

09.10-09.30 
Лепка/ 

аппликация

11.40-12.00
Физическая 

культура 
(на прогулке)

09.10-09.30
Музыка

09.45-10.05
Лепка/ 

аппликация

09.00-09.25
Развитие речи

09.40-10.05
Физическая 

культура 
(под музыку)
10.20-10.45

Конструктивно
модельная 

деятельность

08.00-08.10
Утр. гимнастика

09.00-09.25
Развитие речи

09.40-10.05
Конструктивно

модельная 
деятельность

10.20-10.45
Физическая 

культура 
(под музыку)

08.15-08.25
Утр. гимнастика

9.00-9.30
Развитие речи

9.45-10.15
Рисование

12.00-12.30
Физическая 

культура 
(на прогулке)

9.00-9.30
Развитие речи 

09.45-10.15 
Рисование

15.30-16.00
Музыка

П
ят

ни
ца

09.20-09.35
Физическая 

культура 
(в группе)

09.45-10.00
Рисование

9.10-9.30
Рисование
09.45-10.05
Физическая 

культура 
(в группе)

9.10-9.30
Рисование

11.40-12.00
Физическая 

культура 
(на прогулке)

08.00-08.10
Утр. гимнастика

09.00-09.25 
Рисование
09.40-10.05

Чтение 
художественной 

литературы

15.30-16.00
Музыка

9.00-9.25
Музыка

09.40-10.05 
Рисование
10.20-10.45

Чтение 
художественной 

литературы

9.00-9.30
Конструктивно

модельная 
деятельность

09.40-10.10
Музыка

10.25-10.55
Чтение 

художественной 
литературы

08.15-08.25
Утр. гимнастика

09.00-09.30
Чтение 

художественной 
литературы 

09.40-10.10 
Конструктивно

модельная 
деятельность

10.25-10.55
Физическая 

культура 
(под музыку)
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